
OPCIONES DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS DE EPS

En esta ficha se contempla de
forma general los distintas vías de
gestión de los envases y embala-
jes de EPS una vez han cumplido
su función y han perdido su utili-
dad. Podemos considerar tres
opciones de gestión para los resi-
duos de EPS.

1) El Reciclado Mecánico

El EPS puede reciclarse mecáni-
camente a través de diferentes
formas y para distintas aplica-
ciones:

1. Fabricación de nuevas piezas
de EPS: Los envases y embalajes
post-consumo pueden triturarse y
destinarse a la fabricación de
nuevas piezas en Poliestireno
Expandido. De esta forma se
fabrican nuevos embalajes con
contenido reciclado o planchas
para la construcción.

2. Mejora de suelos: Los resi-
duos de EPS una vez triturados y
molidos se emplean para ser
mezclados con la tierra y de esta
forma mejorar su drenaje y
aireación. También pueden desti-
narse a la aireación de los residuos 

3. Incorporación a otros mate-
riales de construcción: Los resi-
duos de EPS tras su molido a dife-
rentes granulometrías, se mez-
clan con otros materiales de
construcción para fabricar ladri-
llos ligeros y porosos, morteros y
enlucidos aislantes, hormigones
ligeros, etc.

4. Producción de granza de PS:
Los embalajes de EPS usados se
transforman fácilmente mediante
simples procesos de fusión o sin-
terizado obteniéndose nuevamen-
te el material de partida: el polies-
tireno compacto-PS en forma de
granza. La granza así obtenida
puede utilizarse para fabricar pie-
zas sencillas mediante moldeo
por inyección, como perchas,

orgánicos constituyendo una
valiosa ayuda para la elabora-
ción del compost (tipo de abono).
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bolígrafos, carcasas, material de
oficina, etc. o extrusión en placas
u otras formas para utilizarse
como sustituto de la madera
(bancos, postes, celosías…)

5. Material de relleno: Los
embalajes o planchas de EPS
usados se transforman fácilmente
en material de relleno para emba-
lajes o rellenos diversos (cojines,
peluches...)

2) La Recuperación 
Energética

La recuperación energética es
la obtención de energía, nor-
malmente en forma de calor a
partir de la combustión de los
residuos. Este proceso, es una
opción de gestión de los resi-
duos muy adecuada para aque-
llos productos y materiales que

por diversos motivos
no pueden ser recicla-
dos facilmente. Para
los residuos "sucios"
como las cajas de pes-
cado o los semilleros,
la recuperación ener-

gética es una opción de gestión
de residuos segura y adecuada
con la que se puede obtener un
beneficio medioambiental de
los mismos a través del aprove-

chamiento de su energía
intrínseca.

La combustión del EPS en
instalaciones de recupera-
ción energética no produce

gases dañinos ya que las emi-
siones se controlan y filtran cui-
dadosamente. En las modernas
plantas de combustión el EPS
libera la mayor parte de su con-

Pero cuando no haya otro método
de recuperación alternativo y via-
ble, los residuos de EPS pueden
destinarse al vertido con total

seguridad ya que el
material es biológica-
mente inerte, no tóxico
y estable. El EPS no
contribuye a la forma-
ción de gas metano
(con su correspondien-
te potencial de efecto
invernadero), ni tampo-
co supone ningún ries-
go, por su carácter

inerte y estable, para las aguas
subterráneas.

tenido energético en forma de
calor ayudando a la combustión
de otros residuos y emitiendo
únicamente dióxido de carbono,

vapor de agua y trazas de ceni-
zas no tóxicas.

Es importante destacar que el
EPS no contiene ningún gas de
la familia de los CFCs.

3) El Vertido

El vertido de los residuos de
embalajes de EPS es el método
de gestión de residuos menos
aceptable porque implica perder
una oportunidad de recuperar
recursos valiosos.
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